Gezondheidsinfo:
een doolhof?

Je gezondheid in handen nemen:
droom of werkelijkheid?

De instructies van een arts begrijpen, een bijsluiter ontcijferen, een ziekenhuis-
formulier invullen, correct handelen bij een noodgeval, ... Voor veel mensen is
gezondheidsinformatie ontcijferen een beproeving.

Kunnen we patiénten helpen om hun gezondheid op peil te houden door de
communicatie met hun zorgverleners te verbeteren? Kunnen we sociale ongelijkheden
inperken door de gezondheidskennis van de bevolking te verbeteren, van de schooltijd
tot aan het pensioen?

De Onafhankelijke Ziekenfondsen nodigen u uit voor een debat over de uitdagingen
rond ‘gezondheidswijsheid’, met andere woorden het vermogen van een individu
om gezondheidsinformatie te vinden, te begrijpen en te gebruiken om zijn gezondheid
in eigen handen te nemen. Het is een boeiend maatschappelijk debat dat vele
partijen aanbelangt. Niet alleen de zorgverleners, maar ook het onderwijs, de overheid,
de media, bedrijven, ... en de burgers natuurlijk!

PROGRAMMA

10u Onthaal

10u15 Inleiding door Xavier Brenez, Directeur-generaal van de Onafhankelijke Ziekenfondsen
10u30 Health Literacy, the solid facts

door Stephan Van den Broucke, prof. Volksgezondheidspsychologie aan de UCL

10u45 Enkele innovatieve projecten in Canada
door Nathalie Boivin, prof. Verplegingswetenschappen aan de Universiteit van Moncton (Canada)

10u50-12u30 Debat met:
- Nathalie Boivin, prof. Verplegingswetenschappen aan de Universiteit van Moncton (Canada)
- Marleen Finoulst, hoofdredactrice van het magazine Bodytalk
- Stephan Van den Broucke, prof. Volksgezondheidspsychologie aan de UCL
- Nele Van den Cruyce, PhD Social Sciences, Stichting tegen Kanker

Moderator: Ben Roelants
12u30-13u30 Buffet Tweetalig debat met simultaanvertaling

Wanneer? 31 mei van 10u tot 13u30 Accreditatie aangevraagd

Waar? DIAMANT Conference & Business Centre, Brussel
Inschrijving: verplicht via deze link
Info/contact : Piet Van Eenooghe, 0478 474 373, of debat-gezondheidsinfo@mloz.be

Volg ons ook op Twitter! Een organisatie van de Onafhankelijke\."
@Onafh_zf Ziekenfondsen

www.mloz.be




